LE MALATTIE PROFESSIONALI

ed il saturnismo

Zzgﬁ
7y
gm\,\o‘\'EG :::\/,,_:‘Q
* Torino X

BIBLIOTE(H CIvice | ’ I FacRART AEALHINA

TORINO Vie San Dalmasso . 20
1908

EANCON I
umumr{u}}xou LI

A
&
i




BEND 2EL CAY. DOTTOR <x=s
O GEISSZR const-

Z COMUNALS DI TOR

Appena nella si@

principio del rischio p in fatto di i
lavoro, subito si & pensato di estendere Jo stesso principio a
quei danni che pur non avendo una causa violenta, minano
perd gravemente l'organismo umano,
E se noi consideriamo il fatto che linfortunio dovuto a
causa violenta arreca danno soltanto all'operaio colpito, mentre.
le malattie prolessionali producono un danno anche alle gene-
rvazioni future, possiamo facilmente persuaderci che la teoria
del rischio professionale deve essere maggiormente estesa
nel caso delle malattie professionali che non negli infortunii
sul lavoro.

Questo principio venne gid estesamente applicato in molte
legislazioni industriali estere, come, ad esempio, in Germania,
ed accanto alle assicurazioni per gli infortunii sul lavoro, si
trovano le assico

Se si s\mh.mn pcm Ie cause nh quLS(L malalu«, profes-

nte, ma che occorre con uppnrluni regolamenti prevenirle
e reprimerle.

E con giusto intendimento, il ministro Baccelli nominando
una Commissione per lo studio delle malattie professionali,
cosi ne determind gli scopi nella circolare che ne annunciava
la nomina:

« L' odierna evoluzione dell industria nazionale, progre-
diente sempre, i nuovi procedimenti tecnici e I' agglomerar:
delle moltitudini dei lavoratori negli opifici non solo produs-
sero ed aumentarono le cause di lesioni o di morte per fatto
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0, preciso ed nrmteluddimlmn
P atto i mezz idonei a puvamul; nl‘nrmlﬂ darlvami
dull‘ esercizio di arti e mestieri, allo scopo di dettare norme e
discipline adaue, A cid credo necessario uno studio inteso a
discernere, nelle molteplici diversitd del layoro, le cause auto-
ctone delle infermitd che ne derivano, la genesi della gravith del
decorso, ed i modi pitt ovvii ad ovviavne il danno. Cio costi-
tuises un problema degno di studio, poiché risolto, apporterd ai
nostri bravi operai il massimo vantaggio qual & la salute ».

Sarebbe molto utile, per lo studio dellimportanza e della
diffusione delle varie malattie professionali, compilare una
statistica completa e particolareggiata delle malattie che col-
piscono gli operai addetti alle diverse industrie, rilevando an-
che la durata della malattia ed i suoi effetti.

Siccome perd fino a questi ultimi anni nelle varie leggi
non erano in nessun modo considerate le malattie del lavoro,
cosi non si ha a nostra disposizione un esteso materiale sta-
tistico ufficiale, ed i dati che si conoscono vennero raccolti
da studiosi che ebbero occasione di occuparsi di alcune spe-
ciali malattie in pnrucalnn stabilimenti.

Soltanto il Governo inglese ci fornisce una statistica sulle
malattie del lavoro, statistica che va sempre pifi completan-
dosi per la continua p) i di leggi riguardanti le
varie malattie professionali.

Nelle statistiche inglesi vengono prese in esame le ma-
lattie dovute alle industrie del piombo, del fosforo, dell’ar:
nico e del mercurio : i dati per queste ultime industrie in-
cominciano soltanto dal 1° maggio 1899, da quando, ciod,
venne emanata la legge speciale sul mercurismo: vengono
inoltre prese in esame le malattie dovute al carbonchio.

Nella tabella seguente vennero raccolti i dati sulle ma-
lattie professionali registrate in Inghilterra dal 1806 al primo
trimestre dell'anno corrente :

Statistica delle malattie professionali in Inghilterra dal 1896 al 1905 (primo trimestre).
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Stl!htlu dellu malqnh pm(asslonqll In Inghilterra
(percentuale )

Pombo. | Fusfro Moo Carbochio |

1896 .1 02 - 0.1 1.6
097 | w9 | o2 = 0.0 19
88 | w3 | e = 0.0 21
1899 w5 o 0.8 0.0 4.1
900 | w7 | os 0.7 20
1901 022 0.4 2,0 13 41 8
1902 023 0.2 L2 0.7 5.6
1903 9.3 0.0 1.2 0.7 6.8

| 1904 0L.0 0.2 0.5 0.7 7.6

[ w05 | o [ o6 0.6 0.0 75

fessionali Ta pii pericolo
al piombo ed ai snoi s almente i questi nllnul
Tratteremo  pereid in modo particolare del si
La causa de e
si & detto, dai suoi sali che non dal piombo metallico, & ¢id
risulta dalla seguente tabella (1):

(1) Twouas Ourver, Dangerous Trades, capitola XIX. pag. 372. Londan,
Joha Murray, 1902.

Cause del saturnismo
(percentuale)

ETA
Cavme b AvVES AN [ e o —

sty | sopra | sotto | sopra
§30 anni | 30" anni fi 30 aoni [§ 30 anni)

Piombo motallio . . .| 430 | sro | 8724 | 020
Sali i piombo per oolori . | 3.6 | 574 18 2
Sali di piombo in polvers. | 634 | a6 | w0 | 240

Ovangue si lavori il piombo, sotto qualsiasi aspetto, si
manifesta sempre il saturnismo con tutli i suoi gravi effewi;
¢ so si considera ehe numerosissime sono le industrie che
hanno per iscopo la lavorazione dei composti del piombo,
tanto che il dow. L ebbe ad enumerarne 111, si puo fa-
cilmente comprendere e esteso sia il saturnismo fra i nostri
operai.

Non tutte le industric del piombo sono perd egualmente
pernnlnsc, e dalla tabella IV possiamo conoscere in modo

la diffusi del i nelle i

duslric:




el piombo I 'ﬁtfs pﬁﬁ :
idi quolln dalln fabbricazione del bianco di cernssa (carho-
ato di piombo); vengono in seguito twtte le altre industria
che utilizzano direttamente la cerussa. D cid Janecessit assoluta
di- eliminare completamente la biacca dai lavori di ‘pittura, sosti-
tuendola con un suo succedaneo, ad esempio il bianco di zinco.
Un simile provyedimento yenne ad esempio applicato nelle
fabbriche francesi di fiammiferi, ove, dal 1° ottobre 1808, venne E
wlto I'uso del fosforo bianco; come conseguenza si ebbe che,
mentre prima numerosi erano gli operai colpiti dal fosforismo,
ora, su 662 operai ¢ 143X operaie, non venne pit registrato -
- aleun caso di intossicamento. Ed a questo proposito ¢ utile )
A il ricordare che in questi ultimi giorni, la conferenza inter~
Oy nazionale di Berna per la protezione degli operai ha deciso,
R accettando un voto emesso nelle precedenti assemblee dalla
nostra Associazione, di sostituire in toti gli Stati il fosforo
& bianco con i suoi succedanei,
?{ Lo stesso si pud fare per il saturnismo: sostituire, cioé,
|
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Statistica dei casi di saturnismo in Inghilterra dal 1896 al 1905 (primo
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il bianco di zinco alla biacea.

Fin da un secolo fa il Courtois cercava di sostituire la
biacea con il bianco di zineo; ma la fabbricazione di quest'ul- \
timo non essendo perfetta, esso non trovd il favore che si
meritava, ¢ bisogna arrivare al 1849 per avere del bianco di
zinco industriale.

Dal 18 giugno 1850, con la nomina di un'apposita Com-
sione fatta dal Prefetto della Senna, incomineid la lotta fra il
bianc i i igienisti e gli industriali. 3

La loua ando sempre estendendosi: della sostituzione del
bianco di zinco al bianco di cerussa se ne oceuparono ben
presto le i di ingegneri (Conseil général des batiments
civils della Francia nella seduta del 27 febbraio 1901), i Con- !
sigh medici (Comité consultatif d'hygiine publique de France
nella seduta del 4 marzo 1901) e gli stessi Govers

E cosi venne dapprima_proibito I'uso della biacea nei
lavori appaliati dal Ministero della mari 3 in seguito
il ministro Millerand, con decreto ministeriale 25 marzo 1901,
proibi I'uso del bianco di cerussa nei lavori dipendenti dal
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Llesempio dato dalla Francia & necessa seguito di
witte le altre nazioni, ¢ ¢io perehé si pud impedire che molti
dei nostei operai siano lentamente ed inesorabilmente minati
nella Toro salute dal terribile piombo, pit micidiale ancora
nelle officine che non lo sia sui campi di battaglia.

1l piombo produce la rovina dell'organismo a povo 4 poco.
senza quasi che Uoperaio se ne accorga, se non quando I'in-
tossicamento & di gid molto avanzato.

Questo intossicamento pud esseve fornito dalla continuith
della vita nel centro tossico, per I'eceitazione ripetuta del si-
stema nervoso per Falcoolismo, per Iuso del tabaceo, 'alimen-
tazione insufliciente, cce.

Un organismo debole ¢ piti facilmente colpito dal satur-
nismo; cosi le donne vanno molto pilt facilmente soggette a
questa terribile malattia.

Cosi, ad esempio, nelle fabbriche di maioliche ¢ di por-
cellane nel distretto di North-Stallord si hanno i seguenti dati
riguardo al saturnismo:

Numero delle persone addette alle fabbriche

nel luglio 1898
Masohi | Femmine | Totalo
I
Sotto i 13 anni . . . 7 — 7
Dai 13 i 15 anni .. | 500 200 765
’Sopm.m anni ., .| 2807 1324 931
Totale . . .| 312 1680 | 4703

o) _- et
Jea le dichiarazioni di malad per saturni
farsi in base alla legge del 1895, sone

Casi di saturnismo nel 1896, 1897, 1898

Ami: [ 1836 | 1897 | 1898

maschi 13 20
femmine o 90

15
Dai 13 ai 18 anni
A
| maschi 139 48 134 421
172

Sopra i diciotto anni |
{ femmine | 175 | 182

Quindi si pud constatare che su 1085 casi di saturnismo,
i colpiti furono 478 maschi e 607 femmine; in riguardo al
numero totale degli operai, il 12,4 */, delle donne vennero
colpite da saturnismo, mentre gli uomini colpiti furono sol-
tanto il 49 .

A Vienna, nella fabbrica di capsule di stagno, ove sono
impiegate molte donne, I'80 °/, di esse sono saturnine.

Le conseguenze del saturnismo nelle donne & di una ec-
cezionale gravitd. Il dott. Tardieu segnald in Francia, nei primi
60 anni del secolo xi1x, su 1000 donne in istato interessante,

nstatato su 123 casi di gravidanza,
madre affetti da saturnismo, 64 aborti, 4 parti
prematus nati morti & 20 decessi nel primo anno di vita.

Anche se soltanto il padre & saturnino, si hanno ancora gravi
inconvenienti; il prof. L. Lerdin cita il caso di una madre
(moglic ad un satrnino) che su 11 pacti un solo figho restd
in vita: 3 morirono nel primo anno, 3 nel secondo, 5 nel
terzo ed un aborto nel terzo mese.

Lligiene e la pulizia dei locali del'oflicina e della persona
stessa degli operai hanno una grande influenza sulla diffu-
sione del saturnismo e si ¢é potuto constatare che negli stabi-




ppo’lu
tossicamento con il plombo e per di pit cid mrj;f
dalle nostre cognizioni tecniche: i |
cenni dafi per dedurne alcune conclusioni.

Lo Suuo deve mmrmmre nella lotta contro lo mﬂn

contro il © & necessi-
tio prevenire e rcprunme energicamente lo cause di queste
forme speciali di malattie per proteggere i nostri operai dai
veleni industriali.

A questo seopo venne appunto creata dal ministro Baccelli
con decreto 19 dicembre 1901 la Commissione per lo studio
delle malattie professionali. | lavori di questa Commissione
sono quasi al termine ed il matriale raceolto & sufliciente-
mente vasto (eirea 8000 questionari) da permettere un com-
pleto studio su aleune speciali malattie.

Per combautere queste malattie si possono seguire le se-
guenti norme :

1) Eliminare - completamente 1'uso delle materie vele-
nose, e sostituirle con altre waterie non offensive : e cosi, ad
esempio, sostituire la biacea con il bianco di zinco, sostituire
altri succedanei al fosforo bianco, ecc.

2) Quando cid non ¢ possibile, ¢ necessario impedire
che i vapori e le polveri velenose possano essere assorbite
dall'operaio ; & pereid conveniente adottare speciali ventilatori,
aspiratori, ecc., che evitano che i veleni possano spandersi
nell'aria dell'oflicina. E che cid sia utile venne constatato da-
gli ispettori inglesi del lavoro delle industrie e dichiarato nella
loro velazione dell'anno 1902.

3) Impedire che organismi deboli o gia colpiti da ma-
lattie professionali siano messi in contatto con sostanze yele-
nose: & percio necessario che sia proibito Iimpiego delle
donne e dei fanciulli nelle industrie che sono maggiormente
eausa di malattie professionali.

4) Impedire che i veleni siano asportati in qual

lavoro : abiti che debbono essere rigorosamente preseritti
regolamento.
) Diffondere la delle malatie p
~ facendone conoscere le cause, | sintomi, i rimedi e gli effetti. [t
Questo si pud ottenere sia con apposite lezioni di igiene in-
dustriale impartite nelle nostre seuole, e specialmente nelle
scuole operaie ; sia con speciali relazioni ampiamente difluse.
Una relazione simile venne fatta stampare e distribuita dal
“Governo inglese nel 1900 : la prima edizione di 10.000 copie
venne immediatamente esaurita : altre numerose edizioni ven-
nero fatte con grande vantaggio dell'igiene dell'operaio.

G) Assicurare gli operai contro le malattie professio-
nali, come & fatto per gli infortunii sul lavoro.

v Toring, maggio 1905

Prof. Ing. ErFrex MAcrIN.
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